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శరననివరాత్రులు శరద్ ఋతువు నందు మనం జరుపుకునే నవరాత్రులు 
కనుక ఆ పేరు వచ్చంది. ఆ నవరాత్రులకు ఖ్యాత, పవిత్రత దేనివల్ల కల్గాయి? 
శరదృతువు నందు నల్లటి మేఘాలు ఉండవు. దూదిపింజలలా తెల్లటి మేఘాలు 
ఆకాశమంతా ఆవరించ అతయాంతవేగంగా వెళ్ళిపోతుంటాయి. జగతుతూకి మేఘ 
స్వరూపం చెయయావలసిన ఉపకారం శ్రావణ, భాద్రపద మాసాలలో విశేషమైన 
వరాషాలు పడటమనే రూపంలో పూరతూయిపోతుంది. తమ దగ్గర ఉననిదంతా వరిషాంచ 
వెళ్ళిపోతునని మేఘాలను చూసి ఒక నమసాకారం చేసాతూం. మీదంతా మాకిచ్చ 
మా అభ్యాననితని అపేక్ంచ మేం కృతజ్ఞత చెపాపిమా, చెపపిలేదా? అననిది కూడా 
చూసుకోకుండా, ఎకకాడో సముద్రంలో ఉనని ఉపుపి నీటిని తాగి చల్లటి నీటిని 
మాయందు వరిషాంచ మీరు నిరాధారమైన ఆకాశంలో వెళ్ళిపోతునానిరు. మాకు 
దాహారితూని తీరి్చ పాడిపంటలను పంది సమృదిధిగా ఉండేటట్్లగా అనుగ్రహంచన 
మేఘస్వరూపమా! నీకు నమసాకారం- అని శరతాకాలంలో దూదిపింజల వంటి 
మేఘాల ముద్దలకు నమసాకారం చేసాతూం. 

శరతాకాలం ఆకాశమంతా తెల్లటి మబ్బులతో ఉంట్ంది. ఆ కాలంలో 
చంద్రునికి పరిణతచంద్రుడ్ అనిపేరు. శరతాకాలంలో తెలుపుదనం ఎకుకావ. 
చంద్రబంబంలో నుంచ వచే్చ కాంత విశేషంగా ఉంట్ంది. ఆకాశమంతా 
తెల్లటి చీర కట్టుకుననిదా అననిట్్లగా తెల్లటి మబ్బులు గుంపులు గుంపులుగా 
ఉంటాయి. శారదాదేవి కూడా తెల్లగా ఉంట్ంది. మనకి శాస్తంలో ఒక 
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గమ్మతతూయిన అనుబంధం చెపుతారు. మనకి ఉంది ఒకకా పరబ్రహ్మమే. మూడ్ 
కారాయాలు నిర్వహంచేటపుపిడ్ మూడ్గా భాసిసూతూ ఉంటారు తపపి దాని అర్ం 
ముగు్గరునానిరని కాదు. ఉననిదొకకాటే పదార్ం.

 ఏకస్త్వమేవ బహుధా భవ భాసి  
నిశ్ేంకధీః వృషభకేతన మల్లినాథ ।  
శ్రీభ్రామరీ ప్రియ సుఖాశ్రయ లోకనాథ  
శ్రీమల్లికార్జున విభో తవ సుప్రభాతమ్ ॥

ఉనని ఒకకాటే బ్రహ్మ, విష్ణు, మహేశ్వరులని సృష్టు చేసేటపుపిడ్ బ్రహ్మగా, 
సి్త చేసేటపుపిడ్ విష్ణువుగా, లయకారుడిగా రుద్రునివలె మూడ్గా కనపడే ఒకకా 
పదార్ం. 

 మూడు మూర్్తలకును మూడు లోకములకు, 
మూడు కాలములకు మూలమగుచు, 
భేదమగుచు దుదినభేదమై యొప్పార్, 
బ్రహ్మమనగ నీవ ఫాలనయన. (భాగ. 8 -227)

ఆ ఉనని ఒకకా పదార్మే మూడ్గా కనపడ్తుంట్ంది అంటారు పోతన. 
మూడ్గా కనపడే పదార్ం ముగు్గరు శకుతూలను కల్గి ఉంట్ంది. ఉనని ఒకకా 
పరబ్రహ్మశక్తూ మూడ్గా భాసిసుతూంది. బ్రహ్మగారి శకితూగా ఉననిపుపిడ్ సరస్వత, 
విష్ణుశకితూగా ప్రకాశంచనపుపిడ్ లక్ష్మి, రుద్రశకితూగా ప్రకాశంచనపుపిడ్ ఆమే రుద్రాణి. 
మూడ్గా కనపడ్తుంది. బ్రహ్మగారి చెలె్లలు లక్ష్మీదేవి. విష్ణువు చెలె్లలు పార్వతీదేవి. 
శంకరుని చెలె్లలు సరస్వతీదేవి. గమ్మతతూయిన సంబంధానిని ఆవిషకారిసాతూరు. ఇలా 
ఎందుకు వచ్చంది? అంటే ఒకాయన చమతాకారంగా బొతతూగా ఇద్దరైతే కుండ 
మారిపిడి అయిపోతుందని, అందుకని ముగు్గరు మూరుతూలుగా ఉంటారు అని 
అనానిరు. ముగు్గరు మూరుతూలలో బ్రహ్మగారి చెలె్లలు అయిన లక్ష్మి నారాయణుని 
స్్వకరించంది. నారాయణుని చెలె్లలు నారాయణి పరమశవుణిణు స్్వకరించంది. 
పరమశవుని చెలె్లలు సరస్వతని బ్రహ్మ స్్వకరించారు. సరస్వత, శంకరుడ్ 



7దేవీ నవరాత్రులు

తెలుపు. సరస్వతే శారద. ఇద్దరూ తెలుపు. ఈ కాలం తెలుపు. ఆకాశం తెలుపు. 
చంద్రుడ్ తెలుపు. ఈ తెలుపు శాంతకీ, కాంతకీ ప్రతీక అయి భాసిసూతూ ఉంట్ంది. 
పరమశవుడ్ దక్ణామూరితూగా కూరు్చని ఉంటే ఎట్వంటి స్వరూపంతో ఉంటాడో 
సరస్వత శారదాస్వరూపంగా అలాగే ఉంట్ంది. దక్ణామూరితూగా పరమశవుడ్ 
కూరు్చంటే జ్్ఞనానికి ఆలవాలం. 

 మౌనవ్యాఖాయా ప్రకటిత పరబ్రహ్మతత్త్వేం యువ్నేం ।  
వర్షిష్ఠేంతే వసదృష్టిగణై రావృతేం బ్రహ్మనిష్్ఠీః ॥ 
ఆచారయాేంద్ేం కరకల్త చిను్మద్ మానేందరూపేం। 
స్వాతా్మరామేం ముదితవదనేం దక్షిణామూర్్త మీడే ॥

 వటవిటపి సమీపే భూమి భాగే నిషణ్ేం  
సకలముని జనానాేం జ్ఞానదాతార మారాత్ । 
త్రిభువనగుర్ మీశేం దక్షిణామూర్్తదేవేం 
జననమరణదుీఃఖ చ్ఛేదదక్ేం నమామి ॥  (శ్రీ దక్షిణామూర్్త స్్తత్ేం)

అని పిలుసాతూం. ఆయన జనన మరణ దుుఃఖ్లనుంచ పైకి ఎతతూ శాశ్వతమయిన 
జ్్ఞనమిచ్చ మళ్ళి పుటటువలసిన అవసరం లేని పునరావృతతూరహత శాశ్వతశవ 
సాయుజయాసి్తని ఇవ్వగల్గిన పరమాత్మ - పరమశవుడ్. ఆయన చెలె్లలు శారద. 
దక్ణామూరితూ స్వరూపంగా శంకరుడ్ ఏం చేసాతూడో సరస్వతీస్వరూపం కూడా అదే 
చేసుతూంది. శవుడ్, శారద తెలుపు. దక్ణామూరితూగా చేతలో పుసతూకం, జపమాల 
పట్టుకుంటాడ్. ఆయనని, 

 గురవ సరవాలోకానామ్ భిషజే భవరోగిణామ్ । 
నిధయే సరవావిదాయానామ్  దక్షిణామూర్తయే నమీః ॥

శారదాదేవి కూడా అలాగే జపమాల, పుసతూకం పట్టుకుంట్ంది. కాలడిలో 
అట్వంటి మూరితూ ఉంట్ంది. జపమాల, పుసతూకం జ్్ఞనసిదిధికి హేతువులుగా 
ఉంటాయి. మూకశంకరులు కామాక్ అమ్మవారి మీద స్తూత్రం చేసారు. ఆమె 
ఇచ్చన వాకుకా చేతనే అమ్మవారి మీద స్తూత్రం చేసారు. సహజంగా మాటలు 




